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Vorwort

Das Tragen einer Tracht dokumentiert nach auBen fiir jedermann sichtbar die Zuge-
horigkeit zu einer bestimmten Volksgruppe, in der Regel durch Jahrhunderte zum gegen-
wiirtigen Erscheinungsbild gewachsen und geformt.

Wihrend die Volkstracht sich in fritherer Zeit - ich denke hier an die Zeit vor dem
Zweiten Weltkrieg - als eine an eine Landschaft gebundene Kleidung vornehmlich der
biuerlichen Bevolkerung darstellte, kann heute diese starre Einengung als Merkmal
nicht mehr zugelassen werden. Flucht und auch Vertreibung als Folge des Zweiten
Weltkriegs haben eben dieses Merkmal zerstort.

Aus diesem Grund kénnen die Trachten der Vertreibungsgebiete nicht mehr landschaft-
lich gebunden sein. Ihr wichtigstes und entscheidendes Kriterium ist deshalb heute der
Ausdruck der Zugehorigkeit zu einer Volksgruppe, als stirkendes Band zur Erinnerung
an die Heimat.

Zweimal jihrlich veranstaltet die Landsmannschaft Ostpreuen Werkwochen, in denen
unter Anleitung das Ostpreulenkleid gearbeitet werden kann. Doch ist es nicht allen
OstpreuBinnen moglich, bedingt durch Familie und Beruf, daran teilzunehmen.

Durch diese Nihanleitung, zusammen mit den Schnittmusterbogen, sollte auch ihnen die
Méglichkeit gegeben werden, Kleid, Jacke, Bluse und dergleichen zu arbeiten oder ar-

beiten zu lassen.

Die vorliegende detaillierte Anleitung soll sicherstellen, daB die Vorschriften eingehal-
ten werden. Denn eine folkloristische Kleidung kann nicht zugelassen werden.

Ursel Burwinkel

Hamburg 1994
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Allgemeine Hinweise

Bevor Sie mit der Arbeit beginnen, lesen Sie bitte alle Arbeitsanleitungen griindlich
durch! Vor dem Zuschneiden vergleichen Sie bitte Thre eigenen MaBe mit denen des
Schnittes und #éndern Sie diese bitte gegebenentalls ab.

Vergessen Sie nicht die Nahtzugaben!

Die Zahlen an der Nahtlinie der Schnitteile auf den Schnittmusterbdgen dienen der bes-
seren Ubersicht, wie die Stoffteile zusammengefiigt werden miissen: z.B. | trifft auf
1 usw. Nahtzahlen sind PaBzahlen.

Nahtzahlen 1
sind PaB-
zeichen. Sie :2 ‘ i 1
geben an,
wie die Teile {2
aneinander
geniht 3 3
werden.
Gleiche
Zahlen tref-

fen immer 1
aufeinander. l




Das Festkleid

Stoffverbrauch

Mieder: Handgewebter Wollstoff in »Kriinzchen« oder »Raute« in Blau, Rot, Griin oder
Schwarz: bis GroBe 46 (O.W. 104) 1 m bei 0,80 m Breite; alle GroBen dariiber: 1,30 m
bei 0,80 m Breite.

Rock: Handgewebter Wollstoff (ungemustert), passend zum Mieder: bis GroBe 46
(O.W. 104) 2,50 m bei 0,80 m Breite; alle GroBen dariiber: 2,70 m bei 0,80 m Breite.

Zutaten

Paspelstoff in Kontrastfarbe zum Kleid 0,50 m bei 0,80 m Breite, Baumwollpaspel-
schnur 4,5 bis 5,00 m; Futterstoff aus Baumwolle oder Leinen fiir Mieder und
Rocktasche: bis GroBe 46 1,20 m bei 0,80 m Breite, alle GroBen dariiber: 1,50 m bei
0,80 m Breite; karierter Baumwollstoff, das Karo sollte nicht gréBer sein als 0,4 cm, fiir
den Zugteil des Rockes ca. 2,20 m bei 0,80 m Breite; 2,40 m fiir die gréBeren GroBen;
eine Rolle Knopflochgarn in der Farbe des Rockes; 6 Knopfe aus Bernstein, Silber oder
Holz.

Zuschneideplan tiir das Mieder fiir O.W. 92 und 96 cm
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Stoffbruch

Abb. |

Zuschneiden
1 Vorderteil 2 x
2 Riickenteil | x im Stoffbruch

Nahtzugaben
Seitennihte 3 cm, Schulter- und Taillenniihte 2 ¢cm, Besatzkanten, vordere Mitte, Hals-
und Armausschnitte [ cm.



Zuschneideplan fiir das Mieder fiir 0.W. 100 bis 110 cm
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Abb, 2

Zuschneiden

1 Vorderteil 2 x

1a Besatz 2 x

2 Riickenteil 1 x im Stoffbruch

Nahtzugaben
(wie oben)

Niihen

Das Mieder wird grundsétzlich gefiittert. Schneiden Sie immer zuerst das Futter (ohne
Besatzteile) zu. Den Baumwollfutterstoff doppelt rechts auf rechts legen, mit Nahtzuga-
be zuschneiden. Die Konturen der Schnitteile nach der Kopiermethode ibertragen. Die
Futterteile mit den Kopierlinien nach oben auf die linke Seite des Oberstoffes stecken
(s. Zuschneideplan). Der Oberstoff wird wie der Futterstoff mit den gleichen Nahtzuga-
ben plus Besatz zugeschnitten.

Je ein Futterteil und Stoffteil werden flach liegend aufeinandergeheftet, Futterteile mit
dem Kopierzeichen nach oben. Abniiher heften, Seiten- und Schulterniihte schlieBen.

Bei der ersten Anprobe (das Mieder wird ohne Bluse anprobiert) evtl. Heftnihte korri-
gieren. Korrekturen mit Kreide kennzeichnen. Abstand der Knopflocher festlegen.
Korrekturen aof die Gegenseite iibertragen. Nihte steppen und versdubern, dabei
Seitenniihte zunichst oben 4 cm offen lassen.

Knopflécher arbeiten (s. Anleitung »Paspelknopfloch«), Hals- und Armausschnitte pas-
peln (s. Anleitung »Schnurpaspel«), Kndpfe anniihen.

Nochmals Gesamtsitz (iberpriifen, Ausschnittrundungen durch Straffziehen der
Paspelschniire regulieren. Taillennaht festlegen, dabei einen Giirtel umlegen und an der
unteren Kante einen Kreidestrich ziehen. Seitenntihte schlieBen. Mieder an den fertigen
Rock reihen. Taillennaht ausfiihren. Besatzkanten oben und unten anséumen.

Zuschneideplan fiir den Rock des Festkleides
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Abb. 3

Zuschneiden

Von der Stoffbreite (0,80 m) schneiden Sie 10 cm ab (s. Abb. 3). Die Stoftbreite ist die
Linge, der Rock hat nur eine Naht. Diese sitzt am fertigen Rock rechts unter der
Schiirze. GemiB Skizze messen Sie 16 cm ab und markieren diese Stelle (Abb. 3) fiir
den Rockschlitz mit einem Reihfaden. Weitere 10 cm nach links beginnen Sie mit der
Kriuselung.

Niihen
Heften Sie einen ca. 8 cm breiten Streifen aus kleinkariertem Baumwollstoff (blau-weiB,
rot-weiB usw. - Karo 0,4 cm) auf die linke Seite des Rockstoffes. Fiir die Handkriuselung



legen Sie sich 6 - 7 gleichlange Fiden (Hiiftweite plus 20 cm) des Knopflochgarnes be-
reit. Diese werden genau nach Karo durch beide Stofflagen gezogen, Reihenabstand ca.
1 cm. Die Kriuselung am fertigen Rock sollte nicht breiter als 5 cm sein.

Die markierte Stelle fiir den Rockschlitz 15 cm einschneiden, Schlitz auseinanderzie-
hen. Von dem abgeschnittenen Streifen (10 cm) benétigen Sie fiir die Verséuberung des
Schlitzes 8 cm x 32 cm. Den Besatzstreifen rechts auf den Rockstoff stecken, feststep-
pen. Am Einschnittende nur ca. 1 mm erfassen (s. Abb. 4). Die andere Kante von links
an die Naht siumen. Rechte Hiilfte in den Rock hineinbiigeln. Die linke Seite ist der
Untertritt (s. Abb. 5).

Die fertige Einfassung ist etwa 3,5 cm breit.

Schlitz

Abb. 5

Den Taschenbeutel 2 x aus dem Futterstoff zuschneiden. Rocknaht heften und schlieen
(Nahtzugabe ca. 2 c), dabei den Taschenschlitz aussparen (s. Abb. 3). Anfang und Ende
des Schlitzes die Naht mit kleinen Stichen sichern. Die Heftnaht bleibt geschlossen.
Nihte auseinanderbiigeln, Heftfaden entfernen. Die beiden Teile des Taschenbeutels di-
rekt im Biigelbruch rechts auf rechts steppen Taschenbeutel nach vorne gerichtet
schlieBen, versiubern.

Man kann den Rest des Rockstoffes auf die Innenseite der Taschenbeutel nihen, bevor
man sie an den Rock niiht. Er verdeckt den Futterstoff an der Eingriffkante. Die Unter-
seite des Rockes nach auBen wenden.

Kriiuselfiiden an beiden Enden gleichmiBig auf Taillenweite ziehen und die Enden mit
je einer Sicherheitsnadel sichern. Rock anprobieren, linke Stoffseite nach auflen, die
Fiden in PaBform bringen, Hiiftweite und Rocklidnge festlegen. Die Kriuselfiden mit
Handstichen befestigen, je ein Zopfchen flechten und in den Rock héngen lassen.

Die Saumkante liegt etwa 30 cm vom Boden. Fiir den Rocksaum wird ein fadengerader,
etwa 7 cm breiter Streifen des Paspelstoffes rechts aul rechts auf die Rockkante gesteppt.
Baumwollschnur einlegen, Besatz nach innen wenden, zwischen Rocknaht und Paspel-
schnur durchsteppen. Die Kante wird vor dem Ansteppen versidubert und mit der Hand
gesiumt,

Schiirze

Stoffverbrauch o
1,15 m bei 0,80 m Breite, weiB, lings gestreift, Ton in Ton oder weiB mit farbigen

Lingsstreifen in Kontrastfarbe zum Kleid.

Zutaten
WeiBes Nédhgarn

Zuschneideplan Schiirze
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Abb. 6
Zuschneiden

Die Breite des gewebten Stoffes ist die Linge der Schiirze (s. Abb. 6). Fiir den Bund und
die Binder schneiden Sie von der Stoffbreite viermal 6 bis 7 cm breite Streifen, dabei
auf die Ubereinstimmung des Musters achten, ein Abfall von ca. 1,5 cm je Streifen ist

die Regel.




Nihen

Streifen aneinander nihen, der Linge nach rechts auf rechts auflegen, an den
AuBenkanten zusammennihen, die Mitte in Schiirzenbreite offenlassen. Die Béinder
wenden und biigeln. Die ausgesparte Mitte rechts auf rechts auf die angekriuselte
Webekante der Schiirze legen, feststeppen, links gegensdumen, die Nahtkanten schmal
steppen; fertige Breite von Bund und Biindern ca. 2,5 cm.

Der Saum betrigt 5 - 7 cm, die fertige Schiirze ist etwa 5 cm kiirzer als der Rock. Sie
wird vorne gebunden.

Sommer- oder Arbeitskleid

Stoffverbrauch fiir das ganze Kleid
Handgewebter, kleinkarierter Baumwollstoff — blau-weifl oder rotweiB: bis Gréfle 46
(O.W. 104) 3,50 m - 0,80 m breit. Alle GréBen dariiber 3,80 m - 0,80 m breit.

Zutaten

Paspel- und Schiirzenstoff in Kontrastfarbe zum Kleid einfarbig oder mit weiBer Borte —
1,50 m, 0,80 m breit; Baumwollpaspelschnur 5,50 m, eine Rolle Knopflochgarn weiB fiir
Stehfiltchen am Rock, eine Rolle Knopflochgarn in Kontrastfarbe zum Kleid fiir die
handgendhten Knopficher und die umsponnenen Wischeknopfe; Futterstoff (Baum-
wolle) fiir das Mieder bis Grifie 46 1 m - 0,80 m breit. Dariiber 1,10 m - 0,80 m breit;
6 Zwirnknopfe.

Zuschneideplan fiir 0.W. 92 und 96 cm
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Abb. 7

Zuschneiden

Vorderteil 2 x

Riickenteil | x im Stoffbruch

Seitenteil 2 x

Taschenbeutel 2 x

Paspelstreifen fiir Rockschlitz 8 x 32 cm

U W R —

Nahtzugaben
Seitenniihte 3 cm, Riicken- und Schulterniihte, Taille 2 cm; vordere Besatzkante, Hals-
und Armausschnitte | cm.

Zuschneideplan fiir O.W. 100 - 110 cm
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Abb. 8

Zuschneiden

1 Vorderteil 2 x

la Besatz 2 x

2 Riickenteil 1 x im Stoffbruch

3 Seitenteil 2 x

4 Taschenbeutel 2 x

5 Paspelstreifen je Rockschlitz 8 x 16 cm im Stoffbruch

Nahtzugaben
(wie oben)

Nihen
Das Mieder wird grundsitzlich gefiittert. Schneiden Sie immer zuerst das Futter ohne
Besatzbreite zu. Den Baumwollstoff doppelt rechts auf rechts legen und mit Nahtzugabe



zuschneiden (s. Zuschneideplan Abb. 7/8). Die Konturen der Schnitteile nach der
Kopiermethode iibertragen.

Die Futterteile mit dem Kopierzeichen nach oben auf die linke Seite des Oberstotfes
stecken. Der Oberstoff wird wie der Futterstoff mit gleichen Nahtzugaben plus Besatz
zugeschnitten. Je ein Futterteil und Stoffteil werden flachliegend aufeinandergeheftet,
Futterteile mit den Kopierzeichen nach oben.

In die riickwirtigen Teilungsnihte (Wiener Naht) eine Schnurpaspel nach Anleitung ar-
beiten (Abb. 11 - 13). Abniher, Seiten und Schulternéihte schlieflen.

Das Mieder wird ohne Bluse anprobiert. Korrekturen mit Kreide kennzeichnen und auf
die Gegenseite iibertragen. Abstand der Knopfitcher festlegen. Néhte steppen und ver-
siubern, dabei die Seitennihte 4 cm oben offen lassen; Hals- und Armausschnitte pas-
peln (s. Anleitung »Schnurpaspel«), Knopflocher arbeiten (s. Anleitung »Schneider-
knopfloch«), Knpfe anndhen (s. Anleitung »umsponnener Wischeknopf«).

Arm- und Halsausschnitte durch Anziehen der Paspelschniire in PaBform bringen.
Taillennaht kennzeichnen. Seitennihte schlieBen. Mieder an den fertigen Rock reihen.
Taillennaht steppen. Untere und obere Besatzkante des Mieders gegenstiumen.

Zuschneideplan Rock
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Abb. 9

Nihen

Die Stoffbreite ist die Linge des Rockes. Dieser hat nur eine Naht, sie sitzt rechts unter
der Schiirze. Messen Sie laut Zeichnung 16 cm ab und markieren die Stelle fiir den
Rockschlitz. Weitere 10 cm nach links beginnen Sie mit der Kriuselung (s. Abb, 9),
Handkriuseln und ausfiihrliche Arbeitsanleitung s. Rock zum Festkleid.

Schiirze zum Sommerkleid

Zuschneiden
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Abb. 10

Fiir den Bund und die Binder schneiden Sie von der Stoffbreite 4 x 6 cm breite Streifen.
Streifen aneinanderniihen, der Linge nach rechts auf rechts legen, an den AuBenkanten
zusammennihen, die Mitte in Schiirzenbreite offenlassen. Die Binder wenden und bii-
geln. Die ausgesparte Mitte rechts auf rechts auf die angekriuselte Webkante legen, fest-
steppen, links gegensiiumen. Nahtkanten schmal steppen. Fertige Breite von Bund und
Bindern ca. 2,5 cm. Der Saum betriigt 5 - 7 cm. Die fertige Schiirze ist etwa 5 cm kiirzer
als der Rock. Die Schiirze wird vorn gebunden.




Gepaspelte Teilungsniihte am Sommerkleid (Wiener Naht)

Abb. 11 Abb. 12 Abb. 13

Zwei Schriigstreifen 3 cm breit in Lingsrichtung zusammenlegen, in die Mitte eine
Baumwollkordel legen und mit dem BiesenfuB entlang der Kordel steppen (s. Abb. 11).
Fertige Paspel rechts auf rechts im Nahtverlaul festheften und steppen (s. Abb. 12).
Dann Seitenteile rechts auf rechts an die Riickenteile heften und nach der Anprobe fest-
steppen (s. Abb. 13). Nahtzugaben versdubern und zur Mitte biigeln.

Bluse mit Stehbortchen

Stoffverbrauch
Weille Baumwolle, weifes Leinen oder Mischgewebe: fiir Bluse mit kurzem Arm 1,50 m
bei 0,80 m Breite, fiir Bluse mit langem Arm 2,20 m bei 0,80 m Breite.

Zutaten

Handgewebte Blusenborten in Kontrastfarbe zum Kleid: ca. 1,20 m (1 1/2 Stiick); evtl.
2 Streifen Siebleinen je 5 ¢cm - 3 cm breit fiir den vorderen Halsausschnitt, evtl. 2 Strei-
fen Siebleinen je 30 cm - 3 cm breit fiir die Armelkugeln; Maschinengarn weiB, Vier-
fach-Stickgarn weill Nr. 20.

Zuschneideplan fiir die Bluse mit kurzem Arm
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# Stoff fur Hals- und Armelbiindchen wahlweise in Kreuz- oder WeiBstich gestickt.

Abb. 14

Zuschneiden

1 Vorderteil 2 x

2 Riickenteil 1 x im Stoffbruch
3 Armel 2x

Nahtzugaben

Seiten-, Schulter-, Armelnaht 2 cm, Hals- und Armausschnitt 1 cm, Saum 4 cm.



Zuschneideplan fiir die Bluse mit langem Arm
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Abb. 15
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Zuschneiden
Aus den Stoffresten werden Hals- und Armelbiindchen geschnitten, falls keine handge-
webten Blusenborten verwendet werden, und in WeiB- oder Kreuzstich bestickt.

Nihen

An Armel- und Halsausschnitt »Stehfiltchen« (s. Anleitung »Stehfiltchen«) arbeiten,
Schulter-, Seiten- und Armelniihte heften, Kriiuselungen festziehen, Hals- und Armel-
weite festlegen. Nihte und Armausschnitt evtl. korrigieren — Schulterbreite von Bluse
und Mieder sollte iibereinstimmen. Biindchenweite fiir Hals und Arm festlegen.

Nihte schlieBen, wenn moglich, mit einer Rechts-Links-Naht. Armel einsetzen, steppen
und die Naht mit einem Schrigstreifen versdubern. Bluse siumen, in den Saum eine
Kordel durchziehen, die vorne gebunden wird (s. Abb. 16).

An die Bortchen »Mausezihnchen« arbeiten (s. Anleitung »Mausezihnchen«). Schmal-
seiten schlieBen, wenden, rechts auf rechts an Armel und Halsausschnitt niihen, linke
Seite gegensiumen, dabei die Ausschnittkante des Vorderteils ca. 1,5 cm einschlagen
(s. Abb. 17). Die vordere Mitte bildet eine Linie (s. Abb. 16).

Die Bluse wird mit einer kleinen Schlaufe und einem Knopf am Stehbortchen geschlos-
sen (s. Abb. 16).

mit Schlaufe und Knopf
unsichtbar schliefien

Abb, 16 Abb. 17



Koller- oder Passenbluse Zuschneiden
| Vorderteil 2 x

Stoffverbrauch 2 Riickenteil 1 x im Stoffbruch
WeiBe Baumwolle, Leinen oder Halbleinen fiir die Bluse mit kurzem Arm: 2 m bei 0,80 m 3 Koller2 x
Breite. 4 Armel 2 x i

Biindchen fiir Armel 7 cm x 30 cm
Zutaten
Maschinengarn weiB, Vierfachstickgarn Nr. 20, evl. 2 Streifen Siebleinen je 30 cm, Nahtzugaben

Seiten- und Schulternihte 2 cm, Arm- und Halsausschnitt 1 cm, Saum 3 ¢m,

3 cm breit fiir die Armelkugeln; ein Biigelmusterkopierstift.
Koller 0,5 cm.

Zuschneideplan fiir O.W. 92 bis 110 cm Nihen
Halsausschnitt mit groBen Maschinenstichen zweimal kriuseln, Schulter- und Seiten-

nihte schlieBen. An der Armelkugel Stehfilichen arbeiten (s. Anleitung »Stehfiltchen«).
Armelnaht schlieBen, Nihte méglichst mit Rechts-Links-Naht arbeiten.

& " ;
i Af..‘b_l‘ fn'i £ Gestickten Koller rechts auf rechts auf das zweite Kollerteil heften, Halsrundung und
5-]'_—- S —%1 vordere Kanten steppen. Nihte biigeln und wenden.
P~y I p—— |
TArmel 2dndchen T An den vorderen Kanten Mauseziihnchen arbeiten. Den gestickien Koller rechts auf
===\ rechts auf den Blusenausschnitt heften (von den Stoffbriichen im Riicken ausgehen — im
7 “ Vorderteil trifft Mitte auf Mitte), Koller ansteppen, das zweite Kollerteil gegenséiumen,
g \ Veb kant biigeln, von rechts schmalkantig steppen. Der Koller wird mit Schlaufen und Knopfen
& i & Ry R geschlossen. Armel einsetzen, Armausschnitte mit Schrégstreifen versdubern, Biind-
:5‘ [ | ' chenweite festlegen, Biindchen heften und an die Armel anniihen, links von Hand ge-
rhwe ]' gensiiumen. Die sichtbaren Kriuselfiden entfernen.
; 1
! . Untere Kante der Bluse ca. 3 cm breit sdumen. Kordel oder Nahtband durchziehen.
s / 2
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Jacke zum ostpreufischen Festkleid

Stoffverbrauch
Handgewebter Wollstoff in »Krinzchen« oder »Raute« in Blau, Rot, Griin oder Schwarz
bis Oberweite 110 (GroBe 48) 2,10 m bei 0,80 m Breite,

Zutaten

Paspelstoff in Kontrastfarbe zur Jacke 0,50 m bei 0,80 m breit; Baumwollpaspelschnur
4 m; Futterstoff (feines Gewebe), moglichst im Farbton der Jacke 2 m - 0,80 m breit;
Haken und Osen oder Haken-Osen-Band ca. 40 cm; Vlieseline 60 cm - 80 cm breit.

Zuschneideplan
n 2,70m <
Webe kanten
e ——
Q
o
~tof Frach
Abb. 19
Zuschneiden

1 Vorderteil 2 x

2 Riickenteil 2 x

3 Oberarm 2 x

3 a Unterarm 2 x

4 Stehbortchen 2 x im Stoffbruch

Nahtzugaben
Seiten- und Schulterniihte 3 cm, Armelinnennaht 2 ¢m, alle iibrigen Néhte 1 cm.

Niihen
Auf Vorderteile und Kragen mit einem feuchten Tuch Vlieseline aufbiigeln und eine hal-
be Stunde flach liegend auskiihlen lassen. Vorderteil und Riickenteil heften, anprobieren,
evtl. Korrekturen vornehmen. Nihte und Abniher steppen, Abndher aufschneiden
{(Nahtzugabe stehenlassen), Nahte feucht ausbiigeln, Kragen annéhen, nochmals anpro-
bieren.

Armelnihte heften, Jacke anziehen. An der Schulternaht beginnend die Armel figurge-
recht einstecken, auf senkrechten Fall achten (s. Abb. 20). Mit Kreide die Nahtlinie des
Armausschnittes kennzeichnen. Armellinge festlegen, Armel herausnehmen, Nahtlinie
mit Heftfiden kennzeichnen.

1. Anprobe
Armel

rechts

Abb. 20

Armelnihte steppen, an den AuBenkanten der Jacke und den Armelunterkanten
Schnurpaspel arbeiten (s. Anleitung »Schnurpaspel fiir Jacke«), Armel fiittern, dabei die
Armel nach auBen wenden, Futterirmel iiberziehen, mit weiten Stichen anheften, am
Schlitz und unterer Kante von Hand anniihen, Armel in die Jacke einsetzen (5. Abb. 21).



Abb. 21

Jackenverschluf arbeiten. Zwischen Halsausschnitt und Taille Haken- und Osenband
verdeckt einnihen, Paspelkanten miissen aufeinandertreffen. Werden Haken und Osen
gewihlt, muB aus Paspelstoff eine VerschluBleiste gearbeitet werden.

Futterteile der Jacke zuschneiden, dabei im Riickenteil 4 cm Bequemlichkeitsfalte zuge-
ben, bei den Vorderteilen die Besatzbreite abziehen. Die Armelkugel mit doppelter
Nahtzugabe zuschneiden, ebenso eventuelle Korrekturen der Anproben beriicksichtigen,
Futterteile nihen. Jacke fiittern, Armausschnitte mit festen Stichen an die Steppnaht des
Oberstoffes nihen. Armelfutter von Hand gegensiumen. Zwei Aufhinger (aus Kordel
oder aus Futterstoff gearbeitet) in Schulterhthe befestigen.

Jacke biigeln, Knopfe mit Stiel annidhen.

Schnurpaspel fiir die Trachtenjacke

Die AuBenkanten der Jacke werden mit einer Schnurpaspel eingefaBt. Von Paspelstoff 4,5 cm
breite Schriigstieifen schneiden, aneinandernihen, Niihte ausbiigeln (s. Abb. 22 - 24).

Web kante
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Abb. 22 - 24

An einer Seitennaht beginnend, den Schrigstreifen rechts auf rechts auf die
JackenauBenkanten steppen, dabei Schriigstreifen nicht dehnen, an den Ecken etwas
Spielraum geben, Naht nach innen biigeln, Schnur einlegen. Die Nahtlinie zwischen
Jacke und Paspel steppen, dabei die Schnur nicht mitfassen. Auf eine gleichmiiBig starke
Paspel achten. Schriigstreifen an die Innenseite der Jacke mit Hexenstich annéhen.

Schnurpaspel auch an der unteren Armelkante arbeiten (s. Abb. 25).

Abb. 25



Trachtenweste fiir Mdnner

Stoffverbrauch
Handgewebter Wollstoff (Westenmuster) in Rot, Braun, Blau oder Griin: bis Grobe 50:
1,30 m - 0,80 m breit, alle GréBen dariiber 1,40 m - 0,80 m breit.

Zutaten

Ungemusterter Wollstoff in Schwarz 0,25 m, 0,80 m breit. Futtertaft in Schwarz 1,30 m,
0,80 m breit. 1 m Vlieseline fiir die Vorderteile, schwarzes Maschinengarn, 5 - 6 glatte
Silber- oder Messingknopfe, Holz- oder auch Lederkndpfe, 2 Metallschnallen fiir die
Seitenriegel.

Zuschneideplan fiir Grofie 50 - 52
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“Brochkante

Abb. 26

Zuschneiden

1 Vorderteil 2 x

2a Besatz fiir Vorderteil 2 x

- Riickenteil | x im Stoffbruch

- Schrigstreifen fiir Arm- und Halsausschnitt 4 cm breit
-1 gerader Streifen fiir untere Jackenkante 6 cm breit

Nahtzugaben
Seitennihte 3 cm, Schulternihte 2 cm, vordere Kante, Besatzkante, Armausschnitte und
untere Kante 1 ¢cm, Patten und Riegel 0,5 cm.

Nihen

Auf die Vorderteile mit einem feuchten Tuch Vlieseline aufbiigeln, eine halbe Stunde
auskiihlen lassen. Abniher, Schulter- und Seitenniihte heften, anprobieren, Hohe der
Tascheneinschnitte und Seitenriegel festlegen (Riegel arbeiten s. Anleitung »Riegel«).
Nihte schlieBen, dabei in der Seitennaht die Riegel zwischentassen. Nihte evtl. mit
Nahtband verstirken. Abniher aufschneiden (Nahtzugabe stehenlassen), Nihte feucht
bligeln; in das linke Vorderteil Paspelknopflocher arbeiten (s. Anleitung »Paspelknopf-
locher«). Besiitze an die Vorderteile niihen. Pattentaschen arbeiten (s. Anleitung
»Pattentasche«), Arm- und Halsausschnitte mit Schrigstreifen, die untere Kante mit dem
geraden Streifen versiubern, Besétze nach innen wenden, von Hand anndhen.

Paspelknopfloch
Die Knopflocher verlaufen 2 mm iiber die vordere Mitte hinaus. Mit einem Heftfaden
beide Begrenzungslinien markieren, so daB sie von der Futterseite gut sichtbar sind.

Abstand der Knopflocher markieren und von der Futterseite aus ca. 5 mm breit einzeich-
nen (s. Abb. 27).

1.0

AN

Abb. 27 Abb. 28

Auf die rechte Seite des Oberstoffes einen 6 cm breiten Schréigstreifen heften (s. Abb. 28).
Das Knopfloch von der hinteren Stoffseite aus mit kleinen Stichen zweimal vorsteppen,
Schrigstreifen zwischen den Knopfldchern aufschneiden, Knopfloch aufschneiden (Abb.
29), Schrigstreifen durchzichen, Naht aus dem Knopfloch herausbiigeln, Paspel von
beiden Seiten bis zur Mitte vorschieben, mit Vorstich befestigen und gut biigeln (s. Abb. 30).
Schrigstreifen rundum am Futterstoff befestigen (s. Abb. 31).

25



Abb. 29

Abb. 31
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Abb. 30

Den Besatz umheften, in Hohe und Breite eines jeden Knopfloches einen Schlitz schnei-
den, diesen einkanten und versiubern (s. Abb.32).

=

Abb. 32
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Schnurpaspel

Vom Paspelstoff einen 4 cm breiten Schrigstreifen fiir den Besatz schaeiden, eine Seite
durch Biigeln dehnen, die andere Seite rechts auf rechts an Hals- und Armausschnitt hef-
ten und steppen, die Naht nach innen biigeln. In die Naht eine diinne Baumwollkordel
einlegen, mit Riickstichen befestigen, dabei die Kordel nicht mitfassen. Mit dieser
Schnur wird die Weite der Ausschnittrundung reguliert (s. Abb. 33). Der umgebiigelte
Schriigstreiten wird innen von Hand gegengesium (s. Abb. 34).

rechts

rechts

&
>

Abb. 33 Abb. 34

Handgearbeitetes Knopfloch

L R

e

. Entlang der Markierung kleine Vorstiche nihen
. Aufschneiden zwischen den Vorstichreihen
. Kanten iiberwendlich umstechen und dabei gleich einen Spannfaden (Gimpe)

umschlingen (s. Abb. 35)
Knopflochstich am hinteren Ende beginnen (s. Abb. 36)

. Uber das hintere Knopflochende einen Fadensteg arbeiten (s. Abb. 37)
. Zum SchluB den Spannfaden anziehen und links vernihen
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Abb. 35 Abb. 36 Abb. 37

Man kann den KnopHochstich von rechts nach links, aber auch von links nach rechts
ausfiihren.

Umsponnener Wiischeknopf = Zwirnknopf
Die Knopfkanten werden mit einem Knopflochfaden in Kontrastfarbe zum Kleid dicht
umstochen, die fertigen Knopfe mit dem gleichen Faden ans Kleid geniht.

Stehfiltchen (Arm- und Halsausschnitt)

Im Abstand von 0,5 cm werden in Stopftechnik (4 Féden fassen) 3-4 Fiden vom
Vierfach-Stickgarn Nr. 20 eingezogen. In allen Reihen jeweils die gleichen Fiden oben
und unten fassen, damit sich beim Straffzichen Stehfiltchen bilden kdnnen.

Ein Streifen Siebleinen kann bei feinem Stoff die Arbeit erleichtern: Er wird links auf
links geheftet. Sie niihen von links mit Stopfstichen, aber nur 3 Faden oben und 3 Fiden
unten durch beide Stofflagen, am Halsausschnitt muf$ das Siebleinen hinterher herausge-
zupft werden. Die Steppniihte verlaufen zwischen dem ersten und zweiten Kriuselfaden.

Mausezickchen = Mausezihnchen
Als AbschluB fiir Stehbortchen, Armelbiindchen und Blusenvorderteil.

————————————— h’”“(”% Abb. 39
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Abb. 41
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In der Bruchkante ca. 4 mm iiber der eingewebten Borte einen Querfaden ziehen (etwa
den 7. Faden), die senkrechten Fiden der Hohllinie zu je 4 mit Riickstich biindeln
(s. Abb. 39). :
Oberhalb und unterhalb 3 Querfiiden stehenlassen, den 4. ziehen (s. Abb. 40).

Stoff in der Bruchkante falten. Durch beide Stofflagen hindurch jeweils die gleichen
Fiiden biindeln (s. Abb. 41).

Nochmals mit festem Stich iiber den 1. Arbeitsgang (s. Abb. 39) heriibernihen, die ge-
biindelten Fiden bilden jeweils 1 Zickchen (s. Abb. 42) .

coen

Annmerkung: Die beiden letzten Arbeitsgiinge konnen auch in einem ausgefiihrt wer-
den. Die Mausezihnchen werden noch schéner bei kiirzerer Arbeitszeit.
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Besticken des Kollers

Fiir den Entwurf einen Bogen weiles Papier falten und an der Bruchstelle halbe Motive
entwerfen, z.B. Herzen, Tulpen, Glocken- oder Sonnenblumen (s. Abb. 43). Motive aus-
schneiden. Aus Transparentpapier ein Kollermodell (s. Schnittmuster) anfertigen und auf
eigene PaBform iiberpriifen.

Das Papiermodell im Bruch falten. Von der hinteren Mitte ausgehend ein Muster gestal-
ten mit den obigen Motiven und diese mit Ranken, Ahren, Blittern verbinden und ver-
zieren (s. Abb. 44).

Damit der Koller seitengleich wird, werden auf der 2. Papierhiilfte die durchscheinenden
Konturen und Kollerumrisse nachgezeichnet. Der Entwurf wird mit einem
Biigelkopierstift auf Butterbrotpapier nachgezeichnet. Die fertige Zeichnung wird mit
der gezeichneten Seite auf den Stoff gesteckt (Fadenlauf beachten) und mit
Baumwolltemperatur aufgebiigelt. Den Koller nicht ausschneiden, sondern das bestickte
Stoffteil in einen Stickrahmen spannen und mit weiem Vierfach-Stickgarn verschiede-
ner Stiirke besticken (Platt-, Stiel-, Kettenstich, Hohlséume und Durchbriiche arbeiten).

Der Koller wird erst nach dem Sticken zugeschnitten.

Pattentasche

Beim Zuschneiden unbedingt beachten: Verlauf des Musters auf Patte und Weste muB
{ibereinstimmen.

Patte in doppelter Hohe mit Nahtzugabe zuschneiden, Taschenbeutel zweimal aus
Futterstoff zuschneiden, Sitz der Patte und Tascheneinschnitt mit Heftfiden markieren.
Auf cine Pattenhilfte Vlieseline biigeln, an der Bruchkante rechts auf rechts legen, die
Schmalseiten steppen, wenden, Kanten heften, feucht biigeln.

Die mit Vlieseline verstirkte Hilfte auf den Oberstoff legen (Bruchkante nach unten),
auf die Ansatzlinie heften (s. Abb. 47). Taschenbeutel wie in Abb. 48 auflegen und fest-
steppen. Untere Naht genau an der Patte beginnen und enden, die obere Naht wird an
beiden Seiten einige Stiche kiirzer ausgefiibrt.

Den Einschnitt von der linken Stoffseite ausfiihren, an den Enden schriig einschneiden
(s. Abb. 49), Taschenbeutel nach innen ziehen, die Patte richtet sich auf, feststecken und
hohl anniihen (s. Abb. 50). Taschenbeutel zusammennihen, dabei die »Dreiecke« am
Tascheneinschnitt mitfassen.
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Abb. 43 Abb. 44

Abb. 45 Abb. 46
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T Beutel

- ——i(_ Markierg.

Abb. 47 cTeBautel

Abb, 48

Abb. 49 Abb. 50

Seitenriegel

1. Aus dem Westenstoff zwei fadengerade Streifen von 2 x 10 cm und aus dem einfarbi-
gen Wollstoff zwei fadengerade Streifen (etwas kleiner) mit 0,5 cm Nahtzugabe zu-
schneiden. Je ein Oberteil und Unterteil rechts auf rechts zusammensteppen, eine
Schmalseite wahlweise spitz oder gerade nihen, die andere Schmalseite offenlassen.
Wenden, biigeln, Kanten schmal steppen (s. Abb. 51).
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2. Aus dem Westenstoff zwei fadengerade Streifen von 2 x 6 cm und aus dem eintarbi-
gen Wollstoff zwei fadengerade Streifen (etwas kleiner) mit 0,5 cm Nahtzugabe zu-
schneiden. Je ein Ober- und Unterteil rechts auf rechts an den Lingsseiten zusani-
mensteppen, wenden, biigeln, Kanten schmal steppen, durch die Schnallen ziehen
(s. Abb. 53). Riegelleiste auf die markierte Stelle der Weste steppen.

-

3 N >>

Abb. 51

Abb. 52

Abb. 53
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Die Stoffe fiir das
ostpreufische Trachtenkleid
beziehen Sie bei.:

Handweberei Annelore Peters
Vor dem Kaiserdom 3-5
38154 Konigslutter

Telefon 05353 - 7892
(15.00 = 17.00 Uhr)

oder

Telefon 053 53 - 5230 (privat)



